
Bon nombre de 
maladies oculaires 
graves sont  
asymptomatiques  

et ne peuvent être 
détectées que  

par un examen 
complet de  
la vue; même 
une personne 
ayant une  
vision 20/20 
est à risque.

Le nombre de 
 personnes vivant avec 

une perte de vision 
dépasse le nombre de 

personnes atteintes 
d’un cancer du 

sein, d’un cancer 
de la prostate, 
 de la maladie 

d’Alzheimer et 
de la maladie de 

Parkinson 
 regroupées.

Les causes les plus fréquentes de perte de vision grave se  
produisent plus tard dans la vie, donc il est particulièrement  
important pour les adultes d’âge mûr de subir un examen.

Pour trouver un optométriste près de chez vous, visitez : http://opto.ca/fr/find-an-opto

Les yeux sont le reflet de la santé. 
Consultez votre docteur en optométrie. 

Faits sur la vision  

au Canada

1Canadien sur 7
sera atteint d’une  

maladie oculaire grave  
au cours de sa vie

Un enfant 
d’âge scolaire 
sur quatre a 
un problème 
oculovisuel.

La cécité et la perte  
de vision coûtent à  
notre économie plus de  
15 milliards de dollars 
par année.

Après l’âge de 40 ans, le 
nombre de cas de cécité  
ou de perte de vision  
double. À 75 ans, il triple.

de ce qu’un enfant  
apprend au cours des 
12 premières années  
de sa vie provient du 
traitement visuel de  
l’information.
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