Programme d’AOCC® Module 2

Effets secondaires oculaires des médicaments systémiques
et des suppléments couramment utilisés

Veuillez noter que certains de ces effets secondaires sont plus fréquents que d'autres. Cette liste n'est en aucun cas
exhaustive. Il est toujours préférable de savoir exactement quels médicaments prend votre patient et de rechercher les effets
secondaires dans un compendium ou sur Internet. Vous n'étes pas tenu de mémoriser cette liste.

Objectif du médicament Effet secondaire potentiel

Antidépresseurs et antipsychotiques

L (il sec, conjonctivite, modifications des paupieres (cedéme, ptose, couleur), mouvements
Antidépresseurs

oculaires pendant le sommeil, accommodation anormale

il sec, diminution de la sensibilité de la cornée, conjonctivite, diminution de I'accommodation,
diplopie

Contre 'anxiété

(il sec, diminution de la vision, problemes d’accommodation, changements de la vision des
Schizophrénie couleurs, modifications de la cornée et du cristallin, anomalies de la pupille, perte de champ,
hallucinations visuelles, problemes des muscles oculaires

Trouble obsessionnel compulsif Douleur oculaire, conjonctivite, troubles de I'accommodation
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Antihypertenseurs

Bétabloquants (Eil sec, exacerbation du glaucome

Inhibit i Vasodilatation entrainant des yeux rouges et de possibles hémorragies sous-conjonctivales ou
nhibiteurs calciques . . . .
retiniennes, une baisse de la vision, une conjonctivite, une photosensibilité

Inhibiteurs de I'enzyme de . , . . . - Qs s o
) (Edeme ou décoloration des paupieres, conjonctivite, photosensibilité, hémorragies rétiniennes
conversion (IEC)

Diurétiques il sec

Médicaments contre le cholestérol et les triglycérides

Anti-cholestérols Peau seche, vision trouble, augmentation de la PIO

Niacine (Edéme maculaire, décoloration de la peau, perte de cils

Médicaments pour le coeur

Arvthmi Modifications de la cornée, du cristallin, du nerf optique, vision floue, modifications de la vision
rythmie
Y des couleurs, halos, photophobie, perte de cils, décoloration de la conjonctive

) o Diminution de la vision, photosensibilité, hallucinations visuelles, hols, augmentation du
Angine de poitrine . , . . . , P
larmoiement, chémosis conjonctival, hémorragies rétiniennes

Digitaline Déficit de vision de couleur bleu-jaune, scotomes
Anticoagulants Hémorragies sous-conjonctivales, hémorragies rétiniennes
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Polyarthrite rhumatoide

Cortico-stéroid Cataracte du pole postérieur, augmentation de la PIO, dilatation de la pupille, cedéme papillaire,
ortico-stéroides ) }
exacerbation de la fermeture de I'angle
Chloroquine Changements de la vision des couleurs, changements de la vision liés a la maculopathie
Médicaments divers
Acné (il sec, décalages myopiques, diminution de la vision, problemes de vision nocturne, névrite
cné . , .
optique, hémorragies rétiniennes
Contre I'asthme Hallucinations visuelles, mydriase, diminution de la vision
Anticonvulsivants Nystagmus, diplopie, cedéme maculaire, perte de champ, augmentation de la PIO
(Eil sec, douleur oculaire, conjonctivite, modifications de la pupille, exacerbation de la fermeture
Antihistaminiques des angles, blépharospasme, diminution de 'accommodation lors de I'utilisation a long terme,
vision floue
Densité osseuse Inflammation de I'ceil (sclérite), uvéite
c (il sec. Tamoxifene : dépdts maculaires, diminution de la vision, modifications de la vision des
ancer . . -
couleurs, distorsion centrale de la vision.
Coloration bleue de la vision, sensibilité a la lumiére, halos, neuropathie ischémique antérieure,
Dysfonction érectile perte de champ, vision floue, hémorragies rétiniennes, paralysie du 3¢ nerf, décollement
maculaire, occlusion d'une artere rétinienne secondaire
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Substitution d'cestrogenes (Eil sec, augmentation de la courbure de la cornée

Relaxants musculaires pour la . L . . . . . L, .
) ) Mydriase, diminution de la vision, modifications de I'accommodation, diplopie, hémorragies
maladie de Parkinson

Médicaments pour les troubles (pour l'arthrite, les claquages musculaires, les blessures) vision trouble, toxicité cornéenne,
musculo-squelettiques névrite optique, pseudo-tumeur cérébrale

Narcotiques Vision trouble, myosis, vertiges, somnolence

AINS Yeux secs, vision floue

Contraceptifs oraux il sec, modifications de la courbure de la cornée

Remplacement de la thyroide (il sec, pseudo-tumeur cérébrale chez I'enfant

Ulcére Hallucinations visuelles, vertiges

. En cas de prise de médicaments affectant le métabolisme des graisses, risque accru de
Perte de poids L _
dégénérescence maculaire

Herbes et suppléments

Canthaxanthine Dépots rétiniens et modifications de la vision associées
Echinacea Douleur oculaire, conjonctivite
Gingko biloba Hémorragies
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Herbe Jimson Mydriase
Réglisse Perte de vision transitoire
Niacine (Edeme maculaire, décoloration de la peau, perte de cils
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