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L'Association canadienne des optomeétristes salue la publication de la Stratégie
nationale sur les soins oculaires du gouvernement fédéral

POUR DIFFUSION IMMEDIATE

Ottawa, ON, le 5 juin 2026 — L’Association canadienne des optométristes accueille
favorablement la publication de la toute premiere Stratégie nationale sur les soins
oculaires du Canada, une avancée importante pour les millions de Canadiennes et de
Canadiens vivant avec des probleémes de santé oculaires évitables ou traitables, ainsi que
pour les optométristes qui les soignent au quotidien.

La santé visuelle joue un réle essentiel dans la fagon dont les Canadiennes et les
Canadiens vivent, travaillent et apprennent. Pourtant, de nombreuses personnes,
notamment celles vivant dans les régions rurales et éloignées, les peuples autochtones et
les personnes a faible revenu, continuent de faire face a des obstacles importants pour
accéder aux soins oculaires dont elles ont besoin. Cette stratégie reconnait ces défis et
établit une orientation claire poury répondre.

Les optométristes sont au cceur de cette solution. La stratégie reconnait les optométristes
comme des professionnels de premiere ligne en santé visuelle et témoigne d’une
reconnaissance croissante, de la part du gouvernement fédéral, de leur réle essentiel
comme principal point d’acces aux soins de la vue au Canada. Qu’il s’agisse du dépistage
précoce du glaucome, de la prise en charge des maladies oculaires liées au diabéte ou de
veiller a ce que les enfants disposent d’une vision optimale pour réussir a l’école, les
optométristes sont les premiers professionnels vers qui les Canadiens se tournent.

« Pendant trop longtemps, la santé oculaire n'a pas recu l'attention qu'elle mérite au sein
du systéme de santé canadien. Cette stratégie contribue a changer la donne. Elle reconnait
le rble essentiel que jouent les optométristes dans la santé et le bien-étre visuel des
Canadiens et met l'accent sur plusieurs changements systémiques que nos patients et
notre profession attendent depuis des années », souligne la présidente de 'ACO, Dre
Allison Scott.

L’ACO est particulierement encouragée par la reconnaissance, dans la stratégie, de la
nécessité d’accroitre les effectifs en optométrie au Canada et d’en améliorer la répartition
a travers le pays. La stratégie mentionne notamment l’exploration de partenariats visant
’établissement de nouvelles écoles d’optométrie en Alberta et au Nouveau-Brunswick, ce



qui refléte les efforts soutenus de représentation menés par 'ACO et ses membres pour
élargir 'acces a la formation en optométrie au Canada.

La stratégie souligne également 'importance de mieux intégrer loptométrie au systeme de
santé canadien dans son ensemble, une étape clé pour assurer aux Canadiens des soins
plus cohérents et mieux coordonnés.

Ily a un travail important a accomplir, et TACO demeurera activement mobilisée a mesure
que Santé Canada élaborera son plan de mise en ceuvre. Elle continuera de promouvoir
des politiques qui placent les patients au premier plan et qui veillent a ce que les
optométristes disposent de tout le soutien nécessaire pour répondre aux besoins
croissants de la population canadienne en matiere de santé oculaire.

«Avec le dépbt de la Stratégie nationale en matiére de soins, la prochaine phase du travail
commence, » a ajouté la Dre Scott. «Pour que la santé visuelle devienne véritablement une
priorité pour tous les Canadiens, elle doit disposer de toutes les ressources nécessaires, et
l’ACO se réjouit de travailler avec Santé Canada afin d’assurer une mise en ceuvre efficace
qui place les optométristes, les groupes de patients et les partenaires du secteur de la
vision au cceur de ce changement. »

L’ACO tient également a souligner le leadership de ’honorable Judy Sgro et son
engagement indéfectible envers 'amélioration de la santé oculaire et des soins de la vue
au Canada. De la présentation du projet de loi C-284 a 'élaboration de la Stratégie
nationale pour les soins oculaires, sa détermination, sa persévérance et son dévouement
ont contribué a jeter les bases d’avancées significatives pour la santé visuelle des
Canadiens.

Consultez Uintégralité de la Stratégie nationale sur les soins oculaires:
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/publications/health-system-

services/national-strategy-eye-care.html
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A propos de UAssociation canadienne des optométristes

Les optométristes sont des professionnels de la santé primaires indépendants et
constituent la premiére ligne en matiére de santé visuelle. Ils exercent dans divers milieux :
la plupart sont en pratique privée, tandis que d’autres travaillent dans des cliniques, des
hépitaux, des centres de santé communautaires, au sein d’entreprises du secteur de
Uoptométrie, ainsi qu’en recherche, en enseignement et en administration. LAssociation
canadienne des optométristes est le porte-parole national de 'optométrie. Reconnue au
pays et a 'échelle internationale comme un chef de file dans la défense de la profession,
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ACO offre un leadership et un soutien a plus de 8 300 membres (optométristes, étudiants
et assistant.e.s en optomeétrie) afin de promouvoir des yeux en santé et une vision claire
pour tous les Canadiens et Canadiennes.

Pour en savoir plus, visitez le site www.opto.ca.
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