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L'année écoulée a été une année importante tant pour l'ACO que pour la profession.
L'Association a célébré son 75  anniversaire, lancé un nouveau plan stratégique triennal
et tenu un 38  Congrès biennal bilingue, offrant pour la première fois un programme de
formation continue en anglais et en français. 
 
Alors que j'entrais dans mon nouveau rôle de président de l'Association, j'ai été heureux
de lire que nos membres s'accordent à dire dans les sondages trimestriels que l'ACO
promeut efficacement la profession et l'importance du rôle de l’optométriste en tant
que principal fournisseur de soins oculaires.  

Alors que nous commémorions le 75  anniversaire du projet de loi C-55, Loi constituant
en corporation l'Association canadienne des optométristes, un autre projet de loi qui
promet de changer le paysage des soins oculaires faisait son chemin dans le processus
législatif. Le projet de loi C-284 : Loi établissant une stratégie nationale pour les soins
oculaires a été le principal objet des activités de défense des intérêts de l'ACO au
niveau fédéral. Le projet a reçu le soutien unanime de la Chambre des communes ! Nous
poursuivrons nos efforts de plaidoyer afin de renforcer le soutien des sénateurs et
sénatrices, et d'encourager l'adoption rapide du projet de loi. 

Au cours de la prochaine décennie, nous nous attendons à des changements
significatifs dans la façon dont la technologie sera utilisée dans notre profession et
d'autres. Une partie de notre travail consiste à explorer les opportunités et défis
potentiels pour l’optométrie, à élaborer des stratégies collectives et à plaider en faveur
d'une législation qui reflète l'utilisation appropriée de cette technologie. Nos groupes
de travail pancanadiens accomplissent un travail important dans les domaines de l'IA,
de la téléoptométrie et des soins d'urgence, et nous avons renforcé nos partenariats
avec d'autres professions de santé qui partagent des défis et des intérêts similaires,
afin de soutenir et de participer à la transformation nécessaire de notre système de
santé. Nous continuons également à collaborer avec les assureurs et les promoteurs de
régimes pour moderniser leurs plans et leurs offres, et pour promouvoir des examens de
la vue complets et des diagnostics modernes en tant que normes de soins. 

La prise en compte de la prochaine génération d'optométristes est également un
aspect essentiel de la planification de l'avenir. 
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Dr Martin Spiro, 
Président de l'ACO

L'ACO a élargi ses liens avec les étudiants canadiens en optométrie, y compris ceux qui
étudient aux États-Unis, afin de mieux comprendre leurs besoins et leurs priorités, de
leur fournir un soutien efficace et de les inciter à apporter de nouvelles perspectives à
notre profession.

La passion et le dévouement de nos membres, de nos bénévoles et du personnel de
l’ACO m'inspirent constamment. Grâce aux efforts de collaboration et au partage
d'idées novatrices, nous avons considérablement rehaussé le profil de l'optométrie au
Canada. Le Forum des leaders en optométrie de l'ACO, le travail de représentation du
gouvernement fédéral et les initiatives de modernisation de l'assurance ont non
seulement accru notre visibilité, mais ont également permis à notre voix d'avoir un
impact et une portée beaucoup plus importants.  

Je me réjouis à l'idée de poursuivre sur cette lancée alors que j'entame ma deuxième
année à la présidence de l'ACO. Je vous remercie de votre soutien et de votre
engagement. Vos contributions en termes de temps, d'idées et de critiques
constructives sont le carburant qui fait avancer la profession vers un avenir encore plus
radieux. 

Cordialement, 
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En tant qu'association nationale, nous jouons un rôle vital en rassemblant les
perspectives provinciales. Notre collaboration avec les provinces comprend
l'organisation des réunions de l'Association des directions exécutives provinciales en
optométrie (CAOE) et et du Conseil canadien des présidents des associations
provinciales (CCPP), l'organisation d'événements comme le Forum des leaders en
optométrie (FLO) et le Congrès biennal, ou encore la facilitation de groupes de travail
pancanadiens sur l'IA et la téléoptométrie, les soins d'urgence, ou la participation à des
groupes de réflexion autochtones. En outre, nous travaillons à l'élargissement du
champ d'application de la pratique et offrons des programmes d'avantages aux
membres en fonction de leurs intérêts et pour favoriser leur croissance. Le rôle de
l’ACO s'étend des activités principales aux priorités stratégiques en passant par des
activités à valeur ajoutée qui comblent un besoin non satisfait, représentent une
opportunité de revenus ou un effet de levier et d’économies d'échelle qui profitent aux
membres. 

Nos activités principales comprennent la défense des intérêts au niveau fédéral et la
promotion de l'engagement des parties prenantes pour amplifier le rôle de l'optométrie,
la conduite de campagnes de sensibilisation nationales, la gestion du programme
d’assistant.e optométrique certifié.e canadien.ne (AOCC), l’organisation du Congrès et
du FLO, la rédaction d'énoncés de position sur des questions clés, et la lutte contre les
pénuries de médicaments. Nous publions également la Revue canadienne d’optométrie
(RCO) afin de renforcer les capacités de recherche de notre profession.  

Nos initiatives stratégiques comprennent la modernisation de l'industrie de l'assurance
pour améliorer les prestations de soins de la vue, l'élaboration de programmes de
formation sur la plateforme d’apprentissage CAO Learning pour les optométristes et le
personnel optométrique, la coordination de groupes de travail pancanadiens et le rôle
de carrefour d’information pour nos membres. Enfin, nous œuvrons pour l’amélioration
de l'accès aux soins pour les communautés marginalisées. 
 
Alors que notre programme de protection oculaire au travail, Vision at Work, continue
d'inciter de nouveaux patients à se rendre dans les cliniques en Ontario, nous offrons
également à nos membres des avantages adaptés à leurs besoins spécifiques -
englobant une gamme de services en assistance bancaire et financière, offres
exclusives en assurance ou encore des offres de montures et de lentilles de marque
privée, afin de soutenir la réussite de nos membres. 4
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Aller de l'avant avec notre plan stratégique 2023-2026 
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Positionner l'optométrie comme le carrefour de la santé
oculovisuelle et des soins de la vue,  
Améliorer les conditions de pratique des optométristes au Canada,  
Préconiser l’amélioration de la sante oculovisuelle, de l’accès aux
soins de la vue pour tous au Canada, et   
Promouvoir l'intégration bénéfique de la technologie dans la
pratique de l'optométrie. 

Ce rapport annuel détaille les réalisations de la première année de notre plan.

Le plan stratégique 2023-2026 de l’ACO compte 4 directions clefs: 
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Le soutien d'une stratégie de vision nationale par l'adoption rapide du projet de loi 
C-284 reste l'objectif principal de nos efforts de plaidoyer. Nous continuons à nous
engager activement auprès des décideurs du gouvernement fédéral au nom de nos
membres et de la profession. Afin de donner à nos membres les moyens d'agir, nous
leur avons proposé une formation en ligne à la défense des intérêts et avons facilité
les rencontres entre les membres et les députés et sénateurs de leur circonscription,
ce qui leur a permis un engagement direct auprès des décideurs politiques au niveau
local. 

Faire progresser la défense des
intérêts au niveau fédéral 

Le projet de loi C-284, Loi prévoyant l’élaboration d’une stratégie nationale sur les
soins oculaires, parrainé par l'honorable Judy Sgro, offre une occasion importante de
donner la priorité aux soins de la vue au Canada et de positionner l'optométrie comme
le pilier central de la santé oculaire. Le projet de loi a déjà été adopté par la Chambre
des communes et a été adopté en deuxième lecture au Sénat. Tout au long de 2023 et
de cette année, l'ACO a activement soutenu le projet de loi en participant à divers
événements sur la Colline, en s'engageant auprès des députés, des sénateurs et des
décideurs pour obtenir leur soutien. 

Nos efforts de plaidoyer se concentrent maintenant sur sénateurs, y compris ceux de la
commission des affaires sociales, de la science et de la technologie (SOCI).  L'ACO est
optimiste quant à la réussite du processus législatif et à l'obtention de la sanction
royale dans un avenir proche. 

Projet de loi C-284 
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Au cours du mois de la santé visuelle des enfants, en octobre, nous avons organisé un
événement interactif de lecture de contes et de jeux sur la Colline, où nous avons
rencontré des représentants élus et non élus pour souligner l'importance de la santé
oculaire, en particulier pour lutter contre l'augmentation de la myopie chez les enfants. 

En outre, l'ACO a participé à une clinique éphémère d'éducation oculaire dans la
circonscription de l'honorable Judy Sgro, députée de Humber River-Black Creek. Des
optométristes locaux ont discuté des questions de santé oculaire et de soins de la vue
avec les participants et, en reconnaissance du dévouement de la députée Sgro à
l'établissement d'une stratégie de la vision au niveau fédéral, l'ACO lui a remis le prix
Championne de la vision 2023. 

Nous avons également pris part aux consultations pré-budgétaires lancées par le
Comité permanent des finances de la Chambre des communes et le ministère des
Finances, en élaborant des soumissions prébudgétaires en août 2023 et en février
2024.

Nos recommandations ont souligné la nécessité d'accorder la priorité aux
soins de la vue pour les communautés rurales, éloignées et autochtones du
Canada, en plaidant pour que les optométristes soient inclus dans la liste
des professions admissibles dans le cadre du Programme canadien
d'exonération de remboursement des prêts étudiants et pour allouer des
fonds à la recherche indispensable sur la vision, adaptée aux besoins
spécifiques des Canadiens. 

Partenaires canadiens de la vision 

En février, les partenaires canadiens de la vision, des acteurs de l'industrie et d'autres
partisans du projet de loi C-284 se sont réunis pour une journée de lobbying sur la
Colline. L'objectif était de souligner l'urgence d'une adoption rapide du projet de loi au
Sénat, coïncidant avec la Journée de sensibilisation à la DMLA, le 13 février 2024. Les
activités de la journée comprenaient une réception et un forum sur la vision, auxquels
ont assisté des représentants élus et non élus. 
 
S'appuyant sur ces efforts, les partenaires ont envoyé des lettres au sénateur Don Plett
et à 94 autres sénateurs, les exhortant à donner la priorité à l'adoption du projet de loi
au Sénat et à l'accélérer. 

Nous avons également soutenu et partagé avec nos membres une pétition demandant
au gouvernement fédéral d'agir rapidement et de donner la priorité à l'adoption du
projet de loi C-284. 
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L'ACO joue également un rôle actif au sein du Groupe d’intervention
action santé (GIAS) et assure la présidence de la Coalition des
professionnels de santé (CPS). Grâce à ces adhésions, nous participons
à des discussions sur les ressources humaines dans le secteur de la
santé, sur des sujets tels que la rétention, le recrutement, la
planification et l'innovation. 

En plus de nos efforts individuels, la CPS a plaidé en faveur de
l'élargissement du Programme canadien d’exonération de
remboursements des prêts étudiants aux optométristes et aux autres
praticiens de la santé. Elle a également exprimé son soutien au projet
de loi C-284 en envoyant une lettre au Comité permanent de la santé de
la Chambre des communes. 
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Plaider en faveur de l'amélioration de la santé
oculaire, de l'accès aux soins de la vue

Les initiatives de défense et de sensibilisation de l'ACO se sont
accentués sur la promotion du rôle clé des optométristes en tant que
prestataires de soins oculaires primaires, sur la collaboration avec des
partenaires et des coalitions de soins oculaires et de santé afin
d'améliorer la santé oculaire et les soins oculaires pour tous les
Canadiens.   

Collaborations en matière de plaidoyer 

Lire la lettre complète adressée au Comité
permanent de la santé de la Chambre des
communes 

Le rapport annuel sur les effectifs de la santé au Canada, publié par
l'Institut canadien d'information sur la santé (ICIS), offre de précieuses
indications sur l'état des professionnels de la santé dans le pays.
Lorsque la CPS a appris que la collecte de données pour ce rapport
était interrompue, nous avons écrit au président de l'ICIS en soulignant
l'importance de poursuivre les efforts de collecte de données et en
offrant notre soutien à cette collecte. Lors d'une réunion de suivi au
printemps dernier, l'ACO a appris que l'ICIS avait repris la collecte de
données pour le rapport sur les personnels de santé au Canada.

Lire la lettre complète adressée à l'Institut
canadien d'information sur la santé (ICIS)
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Le 17 octobre 2023, l'ACO a participé à la conférence virtuelle du Conseil canadien des
aveugles intitulé « L'état de la santé visuelle au Canada ». Cette conférence a présenté
un état des lieux et  les développements anticipés à mesure que nous entrons dans l'ère
post-pandémique. Le Dr Martin Spiro, président de l'ACO, s'est adressé à la conférence,
soulignant le rôle crucial des examens complets de la vue dans le paysage de la santé
visuelle au Canada. 
 

 

Le 17 octobre, à Saskatoon (Saskatchewan), l'Assemblée des Premières Nations (APN)
a organisé une première séance de dialogue de deux jours, axée sur les préoccupations
et les défis identifiés par les navigateurs SSNA, en mettant l'accent sur les obstacles
et les limites du programme lui-même. L'ACO et la Saskatchewan Association of
Optometrists ont fait une présentation sur le projet de loi C-284, soulignant
l'importance de l'accès des Premières Nations aux services de santé oculaire et de
soins de la vue. 
 
Nous avons également échangé avec les responsables du programme de la Direction
générale fédérale de la santé intérimaire (DGFI) au sujet des préoccupations et des
difficultés rencontrées par les optométristes membres inscrits au programme. Il s'agit
notamment de questions telles que l'ambiguïté des critères de tarification, le manque
d'harmonisation avec les taux d'assurance maladie provinciaux, les descriptions
imprécises des services d'optométrie, la stagnation des grilles tarifaires depuis 2015-
2017 et les difficultés liées au processus d'autorisation préalable. Nous avons insisté
sur la nécessité de trouver une solution pour assurer une prestation de soins de santé
efficace et équitable, en exprimant notre volonté d'engager un dialogue constructif
pour répondre à ces préoccupations collectivement. 

Le Conseil mondial de l'optométrie 
L'optométriste manitobain et ancien président de l'ACO, le Dr Michael Nelson, est
actuellement représentant de l'Amérique du Nord au conseil d'administration du
Conseil mondial de l'optométrie (CMO). Le CMO se consacre à l'avancement du domaine
de l'optométrie à l'échelle mondiale, en défendant la santé oculaire et les soins de la
vision en tant que droit humain fondamental. Par le biais d'initiatives dans les domaines
de la défense des droits, de l'éducation, de l'élaboration de politiques et de l'action
humanitaire, le CMO soutient les optométristes dans la promotion de la santé oculaire
dans le monde entier. 

L'ACO continue de répondre aux préoccupations et aux défis liés au programme
des Services de santé non assurés (SSNA), en préconisant diverses
améliorations, notamment l'approbation de nouveaux tests tels que l'imagerie du
fond d'œil et l'OCT, la négociation des honoraires, la simplification du processus
administratif, un nouveau cadre pour les soins de la vue dans les réserves, et la
clarification des règles de « facturation équilibrée » dans chaque province.  
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L'été dernier, l'ACO a préparé du matériel éducatif pour l'éclipse
solaire partielle du 14 octobre 2023 et l'éclipse totale du 8 avril
2024. Nous avons soutenu le groupe de travail de l'AAS et
collaboré avec le Dr Ralph Chou pour rassembler des ressources
sur l'éducation et la sécurité en matière d'éclipse, préparé sept
clips vidéo disponibles sur YouTube, avec des sous-titres en
français. Nous avons élaboré une trousse à outils bilingue sur la
sécurité oculaire en cas d'éclipse pour les membres de l'ACO, qui
comprenait un guide des médias sociaux avec des ressources et
des messages clés, présentés dans le bulletin hebdomadaire
Contact destiné aux membres de l'ACO, afin d'assurer une large
diffusion. 

Nous avons publié un communiqué de presse en septembre 2023
et créé une page web dédiée à la sécurité des yeux lors des
éclipses solaires, disponible en anglais et en français. Entre le 1er
janvier et le 8 avril 2024, la page web a reçu un total de 209 012
visites (107 780 en français /101 232 en anglais). L'ACO a facilité
les entrevues médiatiques des Dr Chou, Spiro et Bohnsack, en
anglais et en français, ce qui a donné lieu à plus de 100 mentions
dans les médias mettant en valeur l'ACO et nos ressources
dédiées. 

Renforcer la voix de l'optométrie auprès du public 

Sécurité pour l'éclipse solaire 

Trousse d'outils de
sécurité oculaire
pendant une éclipse

Ressources de l'ACO

Article de la
bibliothèque sur la
santé oculovisuelle :
Sécurité en cas
d'éclipse solaire 

Guide d'outils pour
l'éclipse solaire

Bibliothèque sur la santé oculovisuelle 

Afin de garantir l'actualité des informations figurant sur le site
web public de l'ACO, nous avons achevé la deuxième phase de
mises à jour de notre Bibliothèque sur la santé oculovisuelle, en
révisant 25 documents et en ajoutant “Six astuces pour se
protéger contre l'air pollué et de la fumée d'incendie de forêt”.

L'ACO publie une chronique mensuelle de son président ou d’un.e
invité.e dans le magazine Prisme Optique. Cette rubrique sert de
plateforme pour aborder des sujets pertinents, comme la myopie
et l'importance des examens de la vue chez les enfants, la
sensibilisation aux UV, l'importance de la santé oculaire pour les
personnes atteintes de diabète et la prévention de la perte de
vision. Elle nous permet également de partager notre expertise et
de nous engager auprès de la communauté professionnelle.

Lire l’article de la
bibliothèque sur la
santé oculovisuelle

Lire les éditions
précédentes du
magazine Prisme
Optique
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Enoncés de position  

Conscient de l'importance d'une politique étayée par des recherches fondées sur des
données probantes, l'ACO a élaboré ou mis à jour plusieurs de ses prises de position,
notamment : 

Prise de position:
Thérapie de la vision

Prise de position: 
UV et protection des
yeux  

Prise de position:
Fréquence recommandée
de l'examen complet de la
vue

Prise de position: 
Lentilles de contact
cosmétiques non
correctrices 

Promouvoir les examens oculaires complets

En mai, nous avons lancé une campagne de
sensibilisation bilingue pour le mois de la santé
visuelle sur les médias sociaux avec deux thèmes
principaux : « Mon optométriste m'a aidé... “ et ” Mon
optométriste a détecté... ». La campagne a touché
plus de 678 000 personnes et a généré plus de 1,2
million d'impressions. Il y a eu 105 571 clics de liens
vers la page Faut y voir et 5 905 conversions vers le
répertoire de l'ACO « Trouver un docteur ». Afin
d’amplifier notre stratégie de médias sociaux pour
soutenir les membres et sensibiliser les Canadiens à
la santé oculaire, l'ACO a lancé son compte
Instagram en parallèle.

Vos yeux racontent une
histoire
Association canadienne des
optométristes

Voir les vidéos de la campagne

La campagne bilingue d'octobre, Mois de la vision
des enfants, « Le grand flou », était axée sur la
myopie chez les enfants. La campagne a obtenu de
bons résultats sur toutes les plateformes de médias
sociaux, atteignant plus de 2,8 millions de personnes
avec plus de 7,2 millions d'impressions. Il y a eu 
60 471 clics de liens vers les pages Faut y voir et 
2 050 conversions vers le répertoire «Trouver un
docteur ». 

Méfiez-vous du "Grand Flou"!
Association canadienne des
optométristes

Voir la vidéo de la campagne
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L'été dernier, l'ACO a rejoint Global Myopia Awareness Coalition
(GMAC), une coalition de grandes entreprises ophtalmologiques et
d'associations de santé oculaire dont la mission est de sensibiliser
le public à la prévalence croissante et aux conséquences de la
myopie, en particulier chez les enfants. ‍ GMAC développe des
campagnes d’information pour le public et travaille avec des
professionnels de la santé et des organisations alliées. 

Lire le
communiqué de
presse

Améliorer les conditions de pratique

Soutenir les efforts des provinces pour améliorer le champ d'application  

L'ACO a procédé à une analyse environnementale approfondie du champ d'exercice de
l'optométrie au Canada. Cela inclut une enquête menée auprès de tous les organismes
de réglementation concernant le champ d'application actuel et les projets d'expansion,
l’analyse des programmes d'études des deux écoles d'optométrie canadiennes et
l’examen du champ d'application et les efforts d'expansion aux États-Unis et en
Nouvelle-Zélande, pays connus pour leurs champs d'application élargi et leurs
initiatives fructueuses au cours des dernières années. Le rapport constitue une
ressource inestimable pour les efforts provinciaux d'élargissement du champ
d'application. 

Promouvoir la modernisation des prestations de soins visuels 
La campagne Gardez l'œil visant à moderniser les prestations de
soins de la vue, progresse considérablement grâce à l'engagement
de l'ACO auprès des assureurs et des promoteurs de régime. Nous
avons réorganisé le site Web gardezaloeil.ca  afin de fournir des
informations approfondies et facilement accessibles. En outre,
nous avons créé un nouveau dossier d'information à l'intention des
parties prenantes, qui met l'accent sur les examens oculaires
complets, le rapport coût-bénéfice associé à la prévention des
maladies oculaires et des maladies systémiques connexes, et les
lacunes à combler dans les couvertures privées des soins de la vue. 

Lire le livret «Prestations
de soins de la vue »

Développer et fournir une formation sur le soutien aux revenus des
pratiques   

Après avoir consulté diverses parties prenantes dans le domaine de la distribution, nous
avons déterminé que la création d'un micro-crédit/ une insigne numérique dans le
domaine de la distribution serait utile pour la communauté des Assistant.e.s
Optométriques (AO). L'ACO est actuellement à la recherche de financement et
d'expertise pour réviser, mettre à jour et valider le contenu avant de le mettre à
disposition des membres. 
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https://gardezaloeil.ca/
https://opto.ca/sites/default/files/2023-08/Canadian%20Association%20of%20Optometrists%20Joins%20GMAC.pdf
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Lire la fiche
d'information sur les
PFAS

Lutter contre les pénuries de médicaments  
En réponse aux pénuries actuelles de médicaments ophtalmiques, l'ACO a participé à la
consultation de Santé Canada, visait à renforcer l'approvisionnement en médicaments
et autres produits de santé au Canada. Nous avons également rencontré le gestionnaire
principal des pénuries de médicaments de Santé Canada, en insistant sur le besoin
critique de remédier aux pénuries de médicaments ophtalmiques. Les deux
organisations ont exprimé leur ferme volonté de collaborer pour éliminer les pénuries
de médicaments ophtalmiques au Canada. Pour s'assurer que les membres disposent
d'informations à jour sur l'état des pénuries, l'ACO partage un rapport mensuel avec les
dernières informations de Santé Canada dans le bulletin Contact.

Partager les informations et les ressources sur les pratiques 
Nous avons organisé un webinaire gratuit sur la négociation et
le renouvellement des baux commerciaux à l'intention de nos
membres et élaboré une fiche d'information sur les PFAS
(substances per- et poly-fluoroalkyles), également connues
sous le nom de «polluants éternels», en réponse à la couverture
médiatique des PFAS dans certaines lentilles de contact, afin de
mieux informer nos membres.  

Programme d'assistant.e optométrique certifié.e canadien.ne (AOCC)

Le programme AOCC offre une formation pratique, complète et à
jour au personnel optométrique. Le nombre de membres AOCC a
connu une croissance impressionnante, avec 2 115 assistant.e.s
actuellement certifié.e.s et 178 AO (21 en français, 153 en anglais)
inscrits au cours complet de cette année et 86 (8 en français, 78
en anglais) au programme à la demande. 

Cette année, nous avons élargi nos offres en français pour inclure
le programme de modules individuels de l'AOCC et le module de
base pour le nouveau personnel en optométrie ou souhaitant plus
de préparation avant de s'inscrire au programme complet de
l'AOCC. 

Il y a maintenant plus d'options de formation continue pour les
AOCC sur la plateforme d'apprentissage. Nous avons mis à jour les
modules de gestion de la myopie avec le soutien de Cooper Vision
pour les coûts de traduction et lancé les modules de gestion des
ressources humaines et de nutrition oculaire en français.  
De plus, nous avons renouvelé notre accord sur la formation avec
l'Association des opticiens du Canada et signé un nouvel accord
avec OptikConEd.com afin d'élargir l'éventail des possibilités de
formation continue offertes aux AOCC. 
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Programme « Vision at Work »  

Le programme Vision at Work (VAW) s’est élargi, englobant désormais 405
optométristes participants. Nous avons intensifié notre communication et notre
collaboration avec nos homologues sur ce programme dans tout le pays afin d'échanger
des informations et de partager les meilleures pratiques. Au cours de l'année écoulée,
nous avons versé plus de 78 000 dollars en paiements aux optométristes participants
et nous avons accueilli huit nouveaux cabinets d'optométristes dans le programme. 

VAW a désigné Optik Lab (Optik K&R) comme notre fournisseur désigné pour les
montures optiques d'Armourx et d'On Guard, nos deux fournisseurs actuels de
montures. Cette décision stratégique promet d'améliorer considérablement les délais
de livraison, en particulier pour les montures On Guard. 

Soutenir les étudiants et les étudiantes et les optométristes en
début de carrière  

Les étudiants bénéficient d’une adhésion gratuite à
l'ACO, de notre parrainage continu des cérémonies des
sarraus.  Le prix du leadership de l'ACO reconnait
également un.e étudiant.e de 4  année à l'UM et à l'UW. 
 
Notre collaboration avec l'ACÉO comprend une
contribution au magazine Aperture, l'organisation
d'événements pour les étudiants de l'UM, de l'UW et
des écoles d'optométrie américaines avec des
chapitres locaux. En 2023, l'ACÉO a intégré une
mention d’adhésion automatique à l’ACO dans son
formulaire d'inscription pour simplifier le processus à
l'UW. 
 
Nous avons renouvelé l'accord de financement pour le
cours de gestion de la pratique OPTOM 380 destiné
aux étudiants.e.s de 3  année à l’UW. Le plan du cours
et les projets ont été présentés à un groupe de jeunes
médecins généralistes afin de recueillir des
commentaires sur le contenu existant et d'explorer des
sujets supplémentaires à développer après l'obtention
du diplôme. Les réactions reçues ont été positives et
favorables, et des suggestions précieuses ont été
formulées en vue d'une amélioration.   
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Lire les lignes
directrices révisées 

Renforcer les compétences et favoriser la collaboration    

Groupe de travail sur les soins d'urgence 

Notre 38  congrès biennal, qui s'est tenu à Québec, a accueilli
plus de 860 participants. Il s'agissait du premier congrès
entièrement bilingue organisé par l'ACO. Les sondages réalisés
auprès des participants ont révélé une grande satisfaction à
l'égard du programme de formation continue. Un protocole
d'entente a été signé avec NSAO et Réhabilitation visuelle pour
coopérer à la planification du 39  congrès biennal de l'ACO qui
se tiendra du 2 au 5 juillet 2025 à Halifax. 

Congrès biennal de l'ACO  

L'ACO a constitué un groupe de travail pancanadien pour promouvoir le rôle des
optométristes dans le traitement des urgences oculaires afin de réduire les temps
d'attente. La réunion inaugurale a eu lieu fin 2023. Le groupe de travail se concentrera
sur l'exploration des possibilités d'engager les optométristes dans le traitement des
cas oculaires urgents et émergents afin de réduire les temps d'attente. 

Développer les capacités de recherche  

Le projet d'indexation à Medline a fait des progrès
significatifs. Au cours de l'été 2023, la Dre Diane N. Sayah, de
l'Université de Houston, s'est jointe au comité de rédaction.
En outre, des supports de promotion bilingues, disponibles en
version imprimée et en version numérique, ont été élaborées
et distribuées aux membres du comité de rédaction de la
RCO. Les lignes directrices à l'intention des auteurs ont été
mises à jour pour plus de clarté et d'efficacité et encourager
les soumissions de manuscrits.  

Revue canadienne d’optométrie (RCO) 

Nous avons retenu les services d’un contractant externe afin de soutenir le bon
déroulement du projet, d’assurer un processus efficace d'évaluation par les pairs, de
renforcer l’implication du comité de rédaction et de procéder à une révision du contenu
de la revue pour répondre aux critères des bases de données telles que PubMed
Central, DOAJ, Scopus et Google Scholar. 
 
L'ACO a renouvelé son soutien au Witer Learning Resource Centre (WLRC) de l'École
d'optométrie et des sciences de la vision de l'Université de Waterloo, qui offre
gratuitement des services d'information et des ressources aux membres de l'ACO et
aux anciens élèves, contribuant ainsi à l'avancement de l'enseignement et de la
recherche en optométrie.  
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Lire le rapport de
synthèse du FLO 2024

Promouvoir l'intégration bénéfique de la technologie 

Compte tenu du développement rapide de l'IA et de l'avancement des technologies,
l'ACO s'engage à explorer les implications pour la pratique de l'optométrie au Canada
en préconisant une utilisation bénéfique à la fois pour les praticiens et les patients. 

IA (Intelligence Artificielle) et Téléoptométrie  

L'ACO a mis sur pied un groupe de travail pancanadien sur l'IA et la téléoptométrie, qui
se réunit pour élaborer un cadre visant à améliorer et à faciliter l'adoption des
technologies dans la pratique clinique au Canada.  

Forum des leaders de l'optométrie 2024

Chaque année en janvier, l'ACO organise le Forum des leaders de l'optométrie (FLO),
réunissant des représentants d'associations et d'organismes de réglementation
provinciaux, des universitaires et des intervenants de l'industrie afin d'explorer les
défis auxquels la profession est confrontée et de planifier et préparer l'avenir de
l'optométrie au Canada. Le thème du FLO 2024 était l'IA et la téléoptométrie. Les
conférenciers comprenaient des experts canadiens en la matière et des leaders
internationaux de quatre associations internationales d'optométrie, explorant les
applications émergentes de l'IA et de la télésanté dans le contexte de l'optométrie. 

Les discussions en petits groupes ont exploré les scénarios
pour les dix années à venir, avec un accent particulier sur la
téléoptométrie, le champ d'application de la pratique, la
spécialisation et l'utilisation de l'IA en optométrie pour
détecter et surveiller les maladies systémiques, ainsi que les
progrès en matière d'éducation. L'ACO a préparé un rapport
de synthèse pour les membres avec les faits saillants de
l'événement. 

En mettant clairement l'accent sur le soutien de nos membres par la
défense des intérêts fédéraux et la promotion de soins oculaires complets,
l'ACO continue de positionner l'optométrie comme le pilier de la santé
oculaire et des soins de la vue au Canada. Alors que nous naviguons à
travers les opportunités et défis actuels, et évaluons l'intégration de la
technologie dans la pratique de l'optométrie, nous nous engageons à
défendre les intérêts des optométristes et à assurer la sensibilisation et
l'accès à des soins de la vue de qualité pour tous les Canadiens. 
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